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〜　施　設　理　念　〜
『利用者様の尊厳を尊重し、安心安全で質の高いサービス』を提供します。

施設方針

　やさしさに出会う施設を

　やすらぎに出会う施設を

　生きがいに出会う施設を  目指しています。

   医療・介護・福祉の人材育成に努めます。

てとてとて
平成 30（2018）年　春号
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新年会！

今年も元気で！

飛び入りで

歌の披露！
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写 館真
砂子トモ様  祝百歳

　入所されている砂子トモさん
は平成３０年１月１１日にめで
たく百寿を迎えられました。１
月２２日、お祝いに遠藤久慈市
長が訪れ、記念品の贈呈ととも
に皆でお祝いしました。

よいしょーー！

よいしょーー！
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IMON━SHOUKAI慰問紹介
　新年会のゲストとして「京州会」の皆さんがお越し
になり、踊りを披露してくださいました。お目出度い
新年の行事に華を添えていただきありがとうございま
した。

　リハビリタウンくじの魅力
を凝縮して掲載しているホー
ムページがあるのをご存知で
すか？
　より多くの方に当施設の雰
囲気、取り組み等を知ってい
ただくために平成２６年４月
に開設して早や５年目になり
ます。内容は施設の詳細なご
案内、お問い合わせ、ご利用
料金表の他、利用申請書やパ
ンフレット、広報誌のダウン
ロードも可能です。不定期で
すが施設の話題をアップした
ブログも発信しています。是
非一度ご覧ください。 ホームページアドレスはhttps://rehabilitown-kuji.jimdo.com/

あるいは検索エンジンで 「リハビリタウンくじ」 へ

リハビリタウンくじには ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
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　当施設は人材育成の一環で職員一人ひとりがプロ意識を持って、業務
に従事できるよう研修委員会が中心となって、職員の研修や能力開発を
行い、ケアの向上を目指す取り組みに力を入れています。特に新卒者に
は入社時から１年間を通して社内教育の実施と集団教育を年４回開催し
ています。その他中途採用者も含めキャリアに合わせた階層別研修やテー
マを決めた全体研修等も行っています。
　外部研修へも積極的に参加しています。また日々の業務を実践し、そ
の成果を全国大会等で発表する機会もあります。高校生や専門学校等の
実習生の受け入れも積極的に行っています。
　研修委員会は
　1. ご利用者様へのサービスの質の向上
　2. 地域で活躍できる優秀な人材の育成
　3. 職員自身の充実した職業人生の実現　を目標に活動しています。

 Topics

トピックス

新人から管理職まで

階層別研修

他の法人と合同で開催する

マネジメント研修

　　　　　　研修修了者には

施設長から修了証が！

 専門的な研究を発表する

老健大会参加！

※階層別研修

新人研修

中堅者研修

リーダー研修

マネジャー研修

  リハビリタウンくじの

“職場研修”　にせまる！
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職員紹介インタビュー ①出身地　②マイブーム　③大切にし
ていること　④最近の悩み事　⑤この
春始めたいこと　⑥一言どうぞ

①	 宮城県気仙沼市
②	 外国の曲
③	 ハリーポッターのグッズ
④	 弟二人がうるさいこと。
⑥	 �たくさんお話ししたいと思って
います。よろしくお願いします。

一
い ち た

田　葵
あおい

さん
（介護員）

播
は り ま

磨　星
あかり

さん
（介護員）

菅
すがわら

原　千
ち あ き

明さん
（介護員）

齊
さいとう

藤　鴻
こ う き

輝さん
（介護員）

①	 久慈市夏井町
②	 運動をすること。
④	 花粉
⑤	 �色々な勉強を計画的に進めて
いくこと。

⑥	 �バレーボールが好きです。ス
ポーツが好きです。よろしく
お願いします。

①	 洋野町八木
②	 単行本集め。
③	 �携帯（スマホ）　肌身離さず持って
いるから

④	 車の運転
⑤	 運動
⑥	 よろしくお願いします。

①	 久慈市川崎町
②	 マンガを読むこと。お菓子作り。
③	 �スマホで飼っているクラゲ。と言いたいところ
ですが先月死にました★

④	 記憶がないこと。
⑤	 �髪をやばい色に染めたい。（でも更に禿げそう
なのでやめます。）

⑥	 �怒られて伸びるタイプですが、怖いのは苦手な
ので褒めて伸ばしてください。お願いします。

介護老人保健施設 リハビリタウンくじ	 広報誌　「てとてとて」	 2018 年 4 月発行� 春号



 

【介護保険改定に伴う利用料金変更のお知らせ】

　日頃から施設運営にご協力いただきまして誠にありがとうございます。

　さて、平成３０年４月１日より介護保険法が改定されることに伴い、介護報酬の改定が行われ

施設の利用料金が変更されました。

　これに伴い、改めてご利用者様・ご家族様から料金変更の同意をいただくこととなりました。

詳細については、今後、それぞれの方にご案内を差し上げることになりますので、その節はよろ

しくお願いいたします。ご不明な点等ございましたら、事務までお問い合わせください。

山
やまもと

本　耕
こうぞう

蔵さん
（運転手）

櫻
さくらば

庭　武
た け お

夫さん
（運転手）

藤
ふじもり

森　昭
しょうこ

子さん
（看護師）

①　久慈市川貫
②　特になし。
③　二人の孫（めんこくて）
④　特になし。
⑤　ウォーキング
⑥　よろしくお願いします。

①	 久慈市大川目町
②	 ウォーキング、筋トレ
③	 孫と遊ぶ時間。
④	 �夕食後に甘くておいしいお菓子を食べること。
⑤	 ガーデニング
⑥	 �在宅医療を安心して受けられるように、また
利用者様ご家族の心の支えになれるように頑
張ります。よろしくお願いします。

①	 九戸郡軽米町
②	 万年青（おもと）の観賞
③	 �唯一の趣味である万年青の栽培をもう少し上達させたい。
④	 特にありません。
⑤	 �身体の老化防止のため、健康器具を使用して健康管理に
留意しています。

⑥	 �これまでの人生、いろいろな事を経験してきました。多
くの困難を自分なりに克服し現在に至っております。た
だただ平凡な人間です。どうぞよろしくお願い致します。

訪問看護ステーション

に勤務しています！
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＜問い合わせ先＞
医療法人 健生会

介護老人保健施設

〒 岩手県久慈市旭町

： ㈹

：

：

☆当施設ではよりよいサービスを提供できるように職員一同、日々努力しています。

☆入所、通所サービス、また介護保険全般について、苦情・お困り事・ご質問等、また施設見学、サービス利用

　の相談等ございましたら、お気軽にご連絡ください。

指定居宅介護支援事業所

：

：

訪問看護ステーション

：

：

（ユニット館）

歳の決意！！

　　松
まつざか

坂　雄
ゆ う た

太さん

　当施設には今年晴れて大人の仲間入りをした新成人がいます。夢と

希望に満ち溢れた新成人に、改めて二十歳の決意を聞いてみました。

　表紙の写真について不思議に思われ

ている方も少なからずいらっしゃると

思います。新年度初日の日の出前、空

が白みかけた人も車もほとんど通らな

い施設前の通りを撮影しました。この

日の日の出時刻は午前５時９分。お天

気も良く、休日でも早起きした甲斐が

ありました。ついでに海岸まで行って日の出をと思ったら

期待を裏切りません (*^^*)

何か良いことがありそうな

新年度の始まりです。

　新職員さんを７名迎えてリ

ハビリタウンくじも平成３０

年度がスタートしました。

ゆうきを持って

うんと頑張る！

たべ過ぎ注意（笑）

○
○
○
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